
١٩سوالات متداول در خصوص واكسن كوويد   

 

  

  چه وقت واكسن در دسترس من خواهد بود؟

عدم امكان دسترسي همزمان همه افراد به توليد تدريجي واكسن و جهاني و  تقاضاي بالاي حجم به دليل -

هاي جمعيتي براي دريافت واكسن گروه بندياولويتكشورها اولويت بندي جمعيتي مي شود. در همهواكسن، 

 شود.مي انجام اخلاقي هايارزش و اصول و علمي بر اساس شواهد ١٩كوويد 

 اولويت بندي گروه هاي جمعيتي براي دريافت واكسن چگونه است؟

  .شودفاز انجام مي ٤واكسيناسيون در ، ١٩بر اساس سند ملي واكسيناسيون كويد -

  هاي زير تزريق مي شود:در فاز اول واكسن براي گروه -

  كوويد هستند. بيماران به پاسخگويي اول ارايه دهنده خدمات بهداشتي درماني كه در خط كاركنان 

 كوويد مانند: دليل به مرگ و شدن بستري بالاي بسيار ريسك با افراد 

o   مراكز اين پرسنل و نگهداري مراكز در ساكن جسمي و ذهني توانكم افرادبالاو  ريسك با افراد 

o سالمندان هايخانه پرسنل و سالمندان هايخانه در ساكن افراد 

o جانبازان و درصد 50 بالاي جانبازان، و مراكز اين پرسنل و جانبازان نگهداري مراكز در ساكن جانبازان 

 تنفسي شيميايي

  مي كنند عبارتند از: هايي كه در فاز دوم واكسن دريافتگروه  -
  افراد مسن 

o سال 65 /سال 70 /سال 75 /سال 80 بالاي  

 هايلايه در پايين به بالا از بر اساس اولويت سني ( سال64 تا  16 ريسك پر اي زمينه شرايط و هابيماري با افراد 

 :شامل )پايين به سال 64 از سال 10 به سال 10

o  پيوند بيماران پرتودرماني، يا درماني شيمي با درمان تحت سرطان مانند خاص هايبيماري (ابتلا به 

 به مبتلا يا ايمني كننده تضعيف يا كننده سركوب داروهاي كنندهدريافت ساير بيماران يا شده عضو

 مفرط ). چاقي خون و پرفشاري و قلبي هايبيماري ديابت، مانند هاييبيماري ايمني، سيستم نقص

 واكسن دريافت مي كنند عبارتند از:  ٣هايي گه در فاز گروه -
 مانند:و پرسنل آنها جمعي  نگهداري مراكز در ساكن افراد 

o و ها گرمخانه در ساكن افرادها/  زندان سازمان نظر زير تاديب مراكز ها، زندان در ساكن افراد 
 ها شهرداري موقت هايگاهسكونت

o انتظامي و نظامي نهادهاي در روزي شبانه هاي آسايشگاه در ساكن نظاميان و سربازان 

o بدسرپرست و سرپرست بي كودكان نگهداري مراكز در ساكن افراد  



o اعتياد ترك هايكمپ در ساكن مددجويان / مهاجرين رسمي هايكمپ در ساكن مهاجرين 

 نيستند كوويد بيماران به پاسخگويي اول خط در كه سلامت نظام پرسنل ساير 

 ها،بانك شعب هستند {مانند پرسنل ابتلا بيشتر خطر و مردم با بيشتر تماس در كه مشاغلي در افراد  

 توزيع و توليد سوختي، مواد توزيع و توليد پرسنل مدارس، كاركنان و ساير پليس، معلمين عمومي، نقل و حمل

 مراقبان )،....پاكبان، نشان، آتش(شهري ،خدمات)ارتباطات گاز، آب، برق،(هاپشتيباني زيرساخت خوراكي، مواد

 ها}كودكمهد كاركنان ساير و

 سال 64 تا 55 افراد 

  دكنواكسن دريافت مي و بيماري زمينه اي سني اولويت اساس بر جامعه افراد در فاز چهارم، ساير -

  

  من مي توانم انتخاب كنم كه چه واكسني را دريافت كنم؟

نشان از اهميت سرعت  ، "بهترين واكسن واكسني است كه زودتر از بقيه به دست شما مي رسد"توجه به اين جمله كه 

واكسيناسيون همگاني است و اهميت كمتر نوع واكسني كه استفاده مي شود. هر چند تمام واكسن هاي تاييد شده بازار 

اي افراد وجود دارد كه در صورتي كه مطالعات را طي كرده و ايمن و بي خطر هستند اما همواره اين حق بر ٢و  ١فاز 

چند نوع واكسن براي تزريق در اختيار داشته باشد، بتواند واكسن مورد انتخاب خود را دريافت نمايد. در همه دنيا 

  و هر چه زودتر خود را ايمن نماييد. نباشيد يخاصبرند منتظر توصيه مي شود كه 

  ممكن است رخ دهد، چيست؟ ١٩هاي كوويدشايع ترين عوارض جانبي كه پس از دريافت واكسن 

 ،واكسن است كه آننشانه طبيعي است وكه محدود و خفيفي رخ دهد  يممكن است عوارض جانب ونيناسيبعد از واكس

ورود محل  درو تورم در بازو ي، قرمزدر محل تزريق عبارتند از درد جيرا يكند. عوارض جانب يبدن شما را محافظت م

 يجانب عوارض نياگاهي . برخي علايم خفيف ديگرو گذرا ، لرز، تب ي، سردرد، درد عضلانيخستگ ني، و همچنسوزن

اما يد و نياز به استراحت داشته باشقرار دهد،  ريروزمره را تحت تأث يها تيدر انجام فعال را شما ييتواند توانا يم

  شود. مي چند روز برطرف يدر ط معمولا

  خواهد كرد؟چه مدت ايمني ايجاد  ١٩واكسن كوويد

در مقايسه با عوارض خفيف واكسن، كشد.  يشده اند ، چه مدت طول م نهيكه واكس يكسان ايمنيهنوز محققان نمي دانند 

شود، از افراد  ياريو مرگ بس شديد يمارياعث بمي تواند ب ١٩كوويد خود بيماري  است كه نيا مشخص استآنچه 

انتقال بيماري به عزيزانمان كه در معرض ابتلا به نوع شديد ، خطر مبتلا شويم  ١٩كوويد بيماري  به ي كهدر صورت

  .است يانتخاب مطمئن تر، ١٩كوويد  واكسن بيماري هستند وجود دارد بنابراين، تزريق

  دوز واكسن را بزنم، آيا نياز است كه ماسك بزنم و فاصله ام را با ديگران حفظ كنم؟ ٢اگر من 



و دو دوز خود را دريافت نموده اند بايد در جامعه همچنان  شده نهيواكس كامل ي كه به طوردر حال حاضر ، افراد

   فاصله اجتماعي و استفاده از ماسك مناسب را رعايت نمايند. 

  را دريافت كتم؟ ١٩شده باشم و بهبودي حاصل شده باشد، نياز است كه واكسن كوويد ١٩اگر من قبلا مبتلا به كوويد

است كه  ليدل نيبه ا ني. ااسيون انجام شودنيواكس ديبا ،يا نهداشته ١٩كوويد  قبلاًفردي  نكهيبدون توجه به ا بطوركلي

عفونت مجدد به گرچه . ايمن هستيد يماريدر برابر ب ،چه مدت، ١٩كوويد  از يدانند پس از بهبود يهنوز نم دانشمندان

و گاهي بيماري مجدد از نوبت قبلي شديدتر هم  شوندمبتلا ممكن است مجدداً  اما بيماران بهبود يافتهندرت رخ مي دهد 

   .باشد

  ؟از چه چيزي ساخته شده اند ١٩واكسن كوويد

هستند كه توسط يك  ١٩قطعاتي از ژن ويروس عامل كويدفقط داراي آكسفورد /استرازنكا اكسنو و اسپوتنيك واكسن

را از دست داده است و تنها مانند اتوبوسي آدنوويروسي كه خودش قابليت تكثير و بيماريزايي در بدن حامل موقت (

ايجاد بيماري به هيچ وجه  عمل مي كند)، و لذا ايمني بخشي خوبي داشته و قادر به ١٩براي حمل كدهاي ژنتيكي كويد

  نيستند. 

ي را ندارد و به شكل ويال هاي حاو ١٩واكسن بهارات ويروس كاملا غيرفعال شده اي است كه توانايي بيماريزايي كويد

  سال مورد استفاده قرار مي گيرد. ٥٥تا  ١٨و براي سن مايع شفاف آماده تزريق مي باشد. 

واكسن سينوفارم هم همانند واكسن بهارات ويروسي كاملا غيرفعال است كه تمام قطعات ايمني زاي خود را دارد و در 

  استفاده قرار مي گيرد. مورد  سال نيز مجاز است) ٦٠سال و بالاتر (بالاي  ١٨ايران براي گروه سني 

  چه كساني براي دريافت واكسن بايد پول پرداخت كنند؟

وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي برنامه واكسيناسيون رايگان تمامي آحاد مردم را در دست اجرا دارد و 

  اي توسط مردم براي دريافت واكسن پرداخت نمي شود.هزينه

هر كس كه در كشور جمهوري اسلامي ايران ساكن است، فارغ از مليت و قوم و زبان، واكسينه خواهد شد و نياز به 

  داشتن دفترچه بيمه، يا پرداخت هزينه به هيچ عنوان نمي باشد. 

  نياز هست كه ما دريافت كنيم؟ ١٩چند دوز واكسن كوويد

بايد توجه نمود  نياز به دو دوزدارند. به فاصله ي بين دودوز زارمام واكسن هاي وارداتي موجود در بادر حال حاضر ت

مقرر براي دريافت  وزارت بهداشت درزمان .ديكن افتيشده در هيتوص يدوز دوم را زودتر از فاصله زمان ديشما نباو 

  دوز دوم نيزهمانند دوزاول، به شما پيامك يادآوري خواهد زد. 

  دريافت كنم؟ ١٩مي توانم واكسن كوويد اگر من بيماري زمينه اي داشته باشم



به مواد  اي١٩كوويد به واكسن  ديشد اي يفور كيواكنش آلرژ، اگر سابقه ي هستند يا نهيزم بيماري يكه دارا يافراد

در هر سني و با  افراد بالغواكسيناسيون كنند.  افتيدر١٩كوويد توانند واكسن  يمنداشته باشند. را موجود در واكسن

 ١٩كوويد در معرض خطر بيماري شديد ناشي از با درجات مختلف بيماري هاي زمينه اي اهميت زيادي دارد زيرا 

  .هستند

 
  ؟هستم  ١٩يدنم در حالي كه اكنون مبتلا به كوورا دريافت ك ١٩من مي توانم واكسن كوويد

براي دريافت  ايزولاسيونزمان  ي بيماري و پايانتا زمان بهبود ديم دارند بايكه علا ١٩كوويد . افراد مبتلا به ريخ

 انتشاربيماري ميشود. زيرا خروج زودهنگام از ايزوله باعث كنندصبر  بايد واكسن


